
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

IGREJA PRESBITERIANA  
DE OURO PRETO 

 

26 ANOS ANUNCIANDO O EVANGELHO DE CRISTO 
 

28 de março de 2021 - Ano XXVII – Boletim Nº 1109 
13º Dia do Senhor  

 O QUE VOCÊ ESTÁ GUARDANDO NA SUA MEMÓRIA? 
 

“Quero trazer à memória o que me pode dar esperança.”    Lm 3:21 
 

Há um ditado popular diz que “mente vazia é oficina do diabo”. Mas, será que existe 
mente vazia? O progresso científico tem descoberto cada vez mais os mistérios do nosso 
cérebro, e já sabe, por exemplo, que nossa memória “está funcionando a todo instante, 
visto que durante todo o dia estamos ouvindo barulhos, músicas, vozes, sentindo cheiros,  
e emoções como alegria e tristeza; ou seja, cada atividade que realizamos a nossa 
memória está processando”. Portanto, mesmo que você não pare para fazer uma leitura, 
ou estudar algum assunto, seu cérebro está recebendo e armazenando as informações 
que a sua visão, audição e demais sentidos estão capitando a todo instante.  
 

A propaganda que vemos, o cheiro que sentimos, a música que ouvimos, mesmo que de 
forma aleatória, vão compondo nossa aprendizagem. “A aprendizagem é a aquisição de 
novos conhecimentos e a memória é a retenção daqueles conhecimentos aprendidos.” 
Lembra da brincadeira “qual é música?”. Você não tem que estudar para participar dessa 
atividade, mas as músicas vêm à sua memória porque foram um dia aprendidas. Por isso 
temos que ter cuidado com o que estamos aprendendo e guardando em nossa memória. 
 

Jeremias foi um dos profetas do Antigo Testamento, e viveu em uma época muito difícil, 
quando o povo de Judá foi levado cativo para Babilônia. Ele lutou muito para que o povo 
se arrependesse dos seus pecados e se voltasse para Deus, mas além de não ser ouvido, 
teve todo o seu trabalho queimado pelo rei Jeoaquim, foi preso, e viu sua nação ser 
destruída. Com certeza foi o profeta que mais sofreu. Porém, Jeremias diz: “Quero trazer à 
memória o que me pode dar esperança.” Diante de tudo que viu, ouviu e sentiu, o que 
Jeremias poderia ter guardado em sua memória? A resposta está nos versículos seguintes 
(Lm 3.22-66): ele sabia quem era o seu Deus, e confiava em suas promessas. 
 

Precisamos aprender mais da Palavra de Deus, das suas promessas, para que diante das 
dificuldades e tribulações da nossa vida, e da pandemia que assola o mundo, possamos 
trazer à memória que confiamos em um Deus todo Poderoso, e lembrarmos que, “se Deus 
é por nós, quem será contra nós? 
 

Pastor Mário Alcoforado 
 

“Finalmente, irmãos, tudo o que é verdadeiro, tudo o que é respeitável, tudo o que é 
justo, tudo o que é puro, tudo o que é amável, tudo o que é de boa fama, se alguma 
virtude há e se algum louvor existe, seja isso o que ocupe o vosso pensamento.” Fp 4:8 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

UMA REFLEXÃO CRISTÃ SOBRE CORRERIA E CANSAÇO 

Confissão Belga 
 

ARTIGO 18  -  A ENCARNAÇÃO DO FILHO DE DEUS 
 

Confessamos, então, que Deus cumpriu a promessa, feita aos pais antigos pela boca 
dos seus santos profetas, quando enviou ao mundo seu próprio, único e eterno 
Filho, no tempo determinado por Ele. Este assumiu a forma de servo e tornou-se 
semelhante aos homens, tomando realmente a verdadeira natureza humana com 
todas as suas fraquezas, mas sem o pecado. Foi concebido no ventre da bem-
aventurada virgem Maria, pelo poder do Espírito Santo, sem intervenção do 
homem. E não somente tomou a natureza humana quanto ao corpo, mas também 
a verdadeira alma humana, para que fosse um verdadeiro homem. Pois, estando 
perdidos tanto a alma como o corpo, Ele devia tomar ambos para salvá-los. 
 
Por isso, confessamos (contra a heresia dos anabatistas que negam que Cristo 
tomou a natureza de sua mãe), que Cristo participou do sangue e da carne dos 
filhos de Deus; que Ele, "segundo a carne, veio da descendência de Davi"; fruto do 
ventre de Maria; nascido de uma mulher; rebento de Davi; renovo da raiz de Jessé; 
brotado de Judá; descendente dos judeus, segundo a carne; da descendência de 
Abraão, tornando-se semelhante aos irmãos em tudo, mas sem pecado). Assim Ele 
é, na verdade, nosso Emanuel, isto é: Deus conosco. 

 

 
Culto Matutino 

 
“BEM-AVENTURADOS  

OS MISERICORDIOSOS” 
 

Que Se Alegram em Louvar Senhor 
* Oração de Louvor e Adoração 
* Leitura: Salmos 119.137-144 
Louvor – Cânticos Espirituais 
 

Que Suplicam o Perdão de Deus 
* Leitura: Números 14.18-19 
Oração de Confissão 
 

Que Ouvem a Palavra do Senhor 
Mensagem – Pastor Mário Alcoforado 
 

Que Vivem Humildemente 
*Louvor: Maravilhas Divinas (NC 33) 
* Confissão Belga: Artigo 18 
* Oração Final  
*  Bênção Apostólica 
* Tríplice Amém 

Culto Noturno 

 
“BEM-AVENTURADOS 

OS LIMPOS DE CORAÇÃO” 
 

Que Proclamam a Glória de Deus 
* Oração de Louvor e Adoração 
* Leitura: Salmos 119.145-152 
Louvor – Cânticos Espirituais 
 

Que Confessam Seus Pecados 
* Leitura: Daniel 9.19 
* Louvor: Coração Quebrantado (NC 67) 
Oração de Confissão 
 

Que Obedecem a Palavra do Senhor 
Mensagem – Pastor Mário Alcoforado 
 

Que Servem Com Devoção 
*Louvor: Sempre Vencendo (NC 49) 
* Confissão Belga: Artigo 18 
* Oração Final 
* Bênção Apostólica 
* Tríplice Amém 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

“BEM-AVENTURADOS  
OS MISERICORDIOSOS” 

 

Todos nós tendemos ao egoísmo. Aprendemos 
desde a infância que cada um deve buscar o seu 
próprio interesse e a sua própria felicidade. Até 
nos interessamos pelo bem-estar dos 
outros...desde que isso não signifique muito 
esforço da nossa parte. 
 

Mas, já dizia John Dunne: 
“Ninguém é uma ilha em si mesmo. Cada um é 
uma porção do continente, uma parte do 
oceano.” Deus não nos criou para vivermos sós. 
Ele mesmo jamais foi só, porque subsiste 
eternamente como Pai, Filho e Espírito Santo. E, 
por causa disso, o egoísmo, a busca pelo 
interesse próprio não conduzem à felicidade. É 
preciso que tenhamos misericórdia. 
 

Ter misericórdia é por o coração na miséria do 
outro. Vai além daquela pena que sentimos 
quando vemos o mal diante de nós, o 
misericordioso é aquele que vai e faz alguma 
coisa para promover o bem-estar do outro. Ele 
se reconhece nos sofrimentos alheios e luta para 
ajudar o seu semelhante. Após se reconhecer 
como humilde, chorar, revestir-se da mansidão e 
ter fome e sede de justiça, o feliz age para levar 
a bem-aventurança a outros. 
 

Ao fazer isso, o bem-aventurado apenas retribui 
o que Jesus faz por ele, todos os dias. Cristo 
tornou-se homem, veio ao mundo, sofreu ao 
nosso lado e morreu na cruz para nos retirar de 
nossa miséria. Como está escrito: 
“Certamente, ele tomou sobre si as nossas 
enfermidades e as nossas dores levou sobre si; e 
nós o reputávamos por aflito, ferido de Deus e 
oprimido. Mas ele foi traspassado pelas nossas 
transgressões e moído pelas nossas iniquidades; 
o castigo que nos traz a paz estava sobre ele, e 
pelas suas pisaduras fomos sarados.’ (Is53:4-5). 
 

Somos justificados porque Cristo tomou sobre 
Ele a nossa culpa, o nosso pecado e as nossas 
enfermidades e sofreu, em nosso lugar, a justa 
pena pelos nossos erros. Ele não teve apenas 
pena, Ele foi lá e fez algo por nós. Foi 
misericordioso. Por isso, os misericordiosos 
alcançam misericórdia. 
Pastor Helder Nozima 
http://5calvinistas.blogspot.com/2010/11/como-ser-realmente-
feliz.html 

“BEM-AVENTURADOS 
OS LIMPOS DE CORAÇÃO” 

 
Pessoas bem-aventuradas são pessoas felizes. 
Estes que tem um coração limpo são felizes, 
porque não deixam o mal entrar em seu 
coração, algo que poderia deixá-las infeliz. 
 

Ao invés de um coração cheio de impureza, 
ingratidão, incredulidade e suspeitas maliciosas 
sobre outros, essas pessoas têm pensamentos 
puros, bons e saudáveis – pensamentos de 
gratidão, eles pensam como podem abençoar 
aos outros. Eles ainda têm uma resistência 
firme e intransigente em seu coração, contra 
todos os pensamentos egoístas, impuros e de 
preocupação e dúvida que tentam entrar em 
seus corações. 
 

No Salmo 119,9 está escrito: “Com que 
purificará o jovem o seu caminho? Observando-
o conforme a tua palavra”. A palavra de Deus é 
a instrução de operação que me ajuda a manter 
o coração puro durante toda minha vida. Não é 
complicado começar a viver uma vida pura. 
Para começar pegue um versículo simples e seja 
obediente. Pegue, por exemplo, o versículo de 1 
Tessalonicenses 5, 18: “Em tudo dai graças, 
porque esta é a vontade de Deus em Cristo 
Jesus para convosco.“ 
 

Pense como serei feliz em um mês, se eu for 
agradecido em tudo! Como será então depois 
de um ano? Dez anos depois? Imagine o fim de 
uma vida longa com um coração puro e cheio 
de agradecimento, se eu tiver escolhido desde 
muito cedo a escolher o bem! 
 

Davi diz nos Salmos 23,6: „Certamente que a 
bondade e a misericórdia me seguirão todos os 
dias da minha vida; e habitarei na casa do 
Senhor por longos dias.“ Essa é a descrição de 
uma vida com um coração puro – Uma pessoa 
assim será sempre mais feliz. Não somente 
seguirão bondade e misericórdia na minha vida, 
como também receberei alegria e bênção 
eterna, juntamente com Jesus e os santos. Isso 
realmente é uma vida cheia de significado. 
 
Extraído de  
https://cristianismoativo.org/bem-aventurados-os-limpos-de-
coracao 



 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

OFICIAIS DA IGREJA 
 

Pastor Mário Alcoforado 
Presidente do Conselho 
marioamn@hotmail.com 
98132-9464 
 

Presb. Antônio Flávio 
Vice-presidente do Conselho 
aflavio_alves@yahoo.com.br  /   
98484-6829 / 3011-0134 
 

Presb. Alexandre George 
Secretário do Conselho 
alexandregrneves@ipb.org.b 
3494-3968 / 98104-3566 
 

Presb. André Felipe   
andrefelipe@compesa.com.br /  
98250-0717 
 

Diac. Álvaro Albuquerque 
Presidente da Junta Diaconal 
3433-6008 / 98863-7792 
 

Diac. Frederico Bernardes  
fredcmoura@oi.com.br 
3429-5858 / 99135-6324 
 

Diac. Eduardo Veríssimo 
98678-9620 
 

Diac. Evandro José 
98514-7701 
evandro-modulados@bol.com.br   

 
PROGRAMAÇÃO SEMANAL 
 

Domingo 
09:00h - Culto Matinal 
10:15h - EBD 
18:00h - Culto Noturno 
 

Terça-Feira 
16:00 – Reunião de Oração dirigida pela 
SAF 
 
Quinta-Feira 
19:00h - Reunião de Oração e Doutrina 
 
------------------------------------------------------------------------------------- 
 

Rua Golfinhos, 24 A - Quadra B 4, Ouro 
Preto - Olinda  – PE  
Cep: 53370-192 
e-mail:  ip.ouropreto@gmail.com 
site: www.ipop.org.br 
 
 

NOSSA CONTA 
 

Banco do Nordeste do Brasil - 004 
CNPJ 01.088.876/0001-02 - Pix 
Agência 0076  -  Conta 1292-0 

 

ANIVERSARIANTES DE ABRIL 
 

ALDENISE COELHO DE SOUZA 02/04 98414-1667 

PAULO JOSÉ E LUNA LINO 03/04 98545-9091 

MARIA LUIZA B. DE ANDRADE 06/04 98604-2334 

CLARA RAQUEL DO N. NEVES 07/04 98429-2825 

LUIZ HENRIQUE SANTANA 12/04 98555-9693 

ELIZABETH MARIA P. DE SOUZA 17/04 99665-6908 

RODRIGO GUILHERME S. BARROS 19/04 98599-1459 

LUÍZA DE LIMA CANTALICE 20/04 98676-9396 

MYLENA DO NASCIMENTO SILVA 22/04 98572-3802 

ELZA MICHELLY R. DA SILVA 25/04 98817-8845 

 

 
 
 

 
 


